
Digital begleitete Therapie Konnektivität, die hilft Innovative Technologien sorgen für Adhärenz 
Persönlicher Therapieassistent:  
Leichte Eingewöhnung und Unterstützung

AirView:  
Professionelles Telemonitoring‡

Und so funktioniert es

AirSense™ 11 ermöglicht direkt auf den Persönlichen Therapieassistenten (PTA) – eine wichtige Funktionalität der 
myAir™-App – zuzugreifen.† Von Hilfestellungen für den Geräteaufbau über die allmähliche Gewöhnung an den Therapiedruck  
bis hin zu Hilfen bei der Maskeneinstellung, PTA begleitet Patienten bei der PAP-Therapie von Beginn an und dauerhaft. Dank der  
rund um die Uhr verfügbaren Hilfe durch PTA wird die Therapieeigenverantwortung gefördert und kleinere Probleme können 
selbstständig gelöst werden. Leistungserbringer können sich auf schwerwiegende Therapieprobleme konzentrieren.

Mangelnde Therapietreue sowie verbleibende Ereignisse und 
Leckagen können den Erfolg der Therapie beeinträchtigen.3 

Dank AirView können Behandlungsabläufe zeitlich und 
räumlich flexibel auch aus der Ferne gesteuert werden. 

AirView ermöglicht es, auftretende Probleme schnell zu 
erkennen und zu beheben. So können beispielsweise PAP-
Geräteeinstellungen aus der Ferne angepasst werden, um 
sicherzustellen, dass Patienten genau die Therapie erhalten,  
die zu ihren Bedürfnissen passt.

Care Check-In: 
Direktes Feedback für 
Interaktion
Gerade zu Beginn aber auch im 
längeren Verlauf kann die Therapie eine 
Herausforderung darstellen. Über Care 
Check-In erfahren Leistungserbinger mehr 
über das subjektive Empfinden. Sie sehen 
auch, welche Erfahrungen der Patient 
macht, um dessen Therapieentwicklung 
einzuschätzen.

Es ist normal, dass sich die Bedürfnisse und Erwart-
ungen der Patienten im Laufe der Zeit ändern. 

Individualisierte Therapien helfen Patienten dabei, die 
Therapie nachhaltig anzunehmen und Vertrauen zu 
gewinnen. Adaptive Algorithmen und Telemonitoring-
Funktionalitäten helfen veränderte Therapiebedürf-
nisse zu erkennen und zeitnah darauf zu reagieren. 
Moderne Over-the-Air-Funktionen gewährleisten die 
Aktualität von Geräte- und Therapieeinstellungen.

Alle Therapiemodi im AirSense AutoSet vereint4,5

Zukunftssicher durch  
Over-the-Air-Upgrade
AirSense 11 kann sich permanent weiterentwickeln. Durch 
Software-Upgrades aus der Ferne profitieren alle Beteiligten  
von der jeweils aktuellen PAP-Technologie. So kommt das Gerät  
in den Genuss heutiger sowie zukünftiger Therapieinnovationen.

Patientenname und -daten sind fiktiv.

ResMed AutoSet™– Algorithmus: 
Kontinuierliche Analyse des individu-
ellen Atemmusters – Atemzug für 
Atemzug – bei Bedarf automatische 
Druckanpassungen, um die 
klinische Wirksamkeit und den 
Behandlungskomfort zu optimieren.4

AutoSet Sanft: Diese Einstellmög-
lichkeit ermöglicht es dem Arzt, 
den Algorithmus für Patienten mit 
bestimmten Anforderungen für eine 
sanftere Druckerhöhung anzupassen.

AutoSet for Her: Der erste Algorithmus, 
der ermöglicht, die Therapie auf die 
speziellen Charakteristika einer obstruk-
tiven Schlafapnoe (OSA), wie sie für 
Frauen typisch ist, anzupassen.5
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Digitale Therapiebegleitung – von Beginn an: Mit myAir™ können Patienten ihre nächtlichen Schlafdaten selbst verfolgen und 
werden durch interaktives Coaching aktiv eingebunden sowie zur Fortsetzung der Therapie motiviert.

myAir: Möglichkeit aktiv an der Therapie mitzuwirken
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Zum AirSense 11 gehört proprietäre Software von ResMed, die von ResMed lizenziert (nicht verkauft) wird. Die für die Software geltenden Lizenzbestimmungen stehen in der Gebrauchsanweisung und/oder der 
zugehörigen Vereinbarung mit ResMed. Eine ausführliche Anleitung zur Vorbereitung des Geräts finden Sie in der Gebrauchsanweisung.
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Qualität, die Vertrauen schafft
Um seinen gesetzlichen Pflichten (PMS = post market surveillance) im Rahmen  
des Meldesystems für Medizinprodukte nachzukommen, verfügt ResMed über 
ein strenges System zur Marktbeobachtung seiner Produkte. Dies ist darauf 
ausgerichtet, Sicherheit, Gebrauchstauglichkeit und Leistung der Produkte zu 
überwachen. AirSense 11 Geräte besitzen u.  a. eine innovative Funktion zur 
Gerätediagnostik. Durch Analyse kurzer akustischer Turbinengeräuschabschnitte 
kann überprüft werden, ob die Gerätegeräusche unseren Qualitätsstandards 
entsprechen.***
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Wenn Patienten ihr AirSense 11 ein- 
schalten, stellt Care Check-In über  
den Bildschirm einige Fragen zu  
ihrer Befindlichkeit und Schlafqualität.  
Im Folgenden gibt Care Check-In  
dann individuelle Informationen  
zur Therapienutzung aus.

Wenn Patienten die myAir-App nutzen, 
werden zeitgesteuert Fragen und  
Problemlösungstipps in der App ange-
zeigt. Wird die App nicht verwendet, 
erfolgt die Fragestellung über den 
Gerätebildschirm.

Das Telemonitoringsystem AirView 
sammelt das erhaltene Feedback, um  
eine Priorisierung im Therapiemanage-
ment2  zu ermöglichen. Gleichzeitig 
motivieren Botschaften den Patienten  
zu dessen Therapieerfolg.


